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B'soir  

je pense aussi qu'une plaque posée sous le support répartira au mieux la charge.

J'ai le même problème chez moi, c'est une vieille maison en bois, et le plancher, sous la moquette,
n'est rien d'autre que de vulgaires plaques d'aggloméré...  

Quand j'avais encore mon cube de 60x60x60, j'avais monté le support en Y-tong sur un morceau de
plan de travail pour cuisine.

C'était aussi de l'agglo, mais quand même de 4cm d'épaisseur, et ça s'est révélé très efficace.

Je ne crois pas qu'une plaque de liège amène un quelconque avantage dans ce cas.
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