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En faite je ne supplémente rien du tout pour l'instant 

Mais c'est en projet vu mon taux de calcium à la baisse.

A mon avis il est inutile d'attendre que les taux se cassent complètement la figure pour commencer.
Autant y aller en douceur dès le début.
Un Ca à 355 ça commence à être limite et éloigné des valeurs naturels.

Pour les changements d'eau il est presque certain que ça aidera à rétablir les paramètres, mais il est
trop tôt pour les faire dans mon cas.
J'attends encore 2 ou 3 semaines avant de faire le premier.
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