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De mon coté, comme Gilles ou Gixi, choc thermique en mettant au congélateur. L'explication vient du
fait que ce sont des animaux a sang froid : le poisson ne souffre absolument pas et en dessous
d'une certaine température, ils se mettent en sommeil tout doucement puis meurent quand c'est trop
froid... C'est la méthode la moins barbare et la moins sanglante!!!
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